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VACINA PARA VSR É RECOMENDADA PARA GESTANTES? POR QUÊ?
Sim, esta vacina se chama ABRYSVO e é recomendada para as gestantes.
O objetivo é proteger o seu bebê até os primeiros 6 meses de vida, pois a
infecção pelo vírus sincicial respiratório (VSR) é a causa mais comum de doença
aguda do trato respiratório inferior e uma das principais causas de morte em
crianças com menos de 6 meses de idade.
Ao receber a vacina, você produzirá anticorpos (células para defesa) que
passarão pela placenta para o seu bebê e ele ficará protegido até 6 meses
após o nascimento.

O QUE ESTE VÍRUS PODE CAUSAR MEU BEBÊ?
Este vírus causa infecções respiratórias, tanto das vias aéreas superiores como
inferior. A infecção mais temida é a BRONQUIOLITE.
De acordo com os dados informados pelo Ministério da Saúde do Brasil, as
infecções pelo VSR respondem por 75% das bronquiolites e 40% das
pneumonias.

ESTA É SEGURA? ELA REALMENTE FUNCIONA?
O estudo realizado com grande número de gestantes mostrou que a vacinação
materna com Abrysvo® foi capaz de prevenir doenças graves do trato
respiratório inferior associadas ao VSR em crianças, com eficácia da vacina de
81,8% (IC 99,5%, 40,6 a 96,3) dentro de 90 dias após o nascimento e 69,4% (IC
97,58%, 44,3 a 84,1) dentro de 180 dias após o nascimento.
Os perfis de segurança e de efeitos colaterais da vacina RSVpreF (Abrysvo®)
em gestantes foram consistentes com aqueles de estudos clínicos anteriores de
fase 1–2 envolvendo adultos, com reatogenicidade leve a moderada e perfis de
eventos adversos e efeitos adversos graves semelhantes aos do grupo placebo.
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QUANDO EU DEVO TOMAR A VACINA? QUANTAS DOSES EU PRECISO?
A vacina deve ser administrada durante o final do segundo trimestre ou terceiro
trimestre de gravidez (24 a 36 semanas). A dose é ÚNICA e a via intramuscular.

POSSO TOMAR JUNTO COM OUTRAS VACINAS?
O CDC não testou a Abrysvio com outras vacinas. Neste momento a orientação,
ao contrário da Influenza e Covid, é fazer sozinha.

A VACINA PARA VSR JÁ ESTÁ DISPONÍVEL?
Sim, a vacina Abrysvo® da Pfizer já está disponível nas clínicas de Vacinas.
Ainda não está disponível no PNI (Programa nacional de Imunização-SUS).
CONVERSE COM O SEU OBSTETRA!
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